
       
JEDILNIK – JULIJ 2025 (VRTEC) 

Vrtec Franceta Prešerna Črenšovci 
Št.: 6002–7/2025 

DAN DATUM MALICA AL. KOSILO AL. POP. MALICA AL. 

TO 1.7. 
Mlečni pirin kuskus, kakavov 

posip, sadje. 1,7 
Bistra juha, piščančji file po vrtnarsko, rženi njoki, 

paradižnikova solata. 1,7 
Marelica, 
grozdje. 

 
 

SR 
 

2.7. 
 

Sadni jogurt, pisana 
pletenica. 1,7 Zelenjavna juha s kroglicami, makovi rezanci, kompot. 1,3,7 Lubenica.  

ČE 3.7. 
Planinski čaj, kruh iz kmečke 

peči, tunin namaz, 
paradižnik. 

1,4,7 Sladko zelje s krompirjem, svinjska pečenka, sladoled. 1,7 
Skuta nad 
sadjem. 1,7 

PET 4.7. 
BIO mleko, vrtanik, medeni 

namaz. 1,7 Bučna juha s kroglicami, ocvrt ribji file, riž, solata s 
kumaricami. 1,3,4,7 

Sadno-
zelenjavni 

krožnik. 
 

PON 7.7. Bezgov čaj, ajdov kruh, 
maslo, marmelada. 1,7 Kolerabina juha s kroglicami, svedrčki s tunino omako, 

kitajsko zelje v solati. 1,3,4,7 Banana.  

TOR 8.7. 
Kakav, štručka z bučnimi 

semeni, breskev. 
 

1,7 Cvetačna juha, domača pica, zelena solata. 1,7 
Koruzni 

napihnjenci, 
limonada. 

 

SRE 9.7. 

Šipkov čaj, pirin kruh, 
piščančja prsa, jedilna 

kumara, jagode. 
 

1 Juha z rezanci, pečena hrenovka - ježek, bučke v 
omaki, pire krompir, mešana solata. 1,3,7 

Sadni smuti. 

1,7 

ČET 10.7. 
BIO pinjenec, ržena 

žemljica. 
 

1,7 Bistra juha, puranji hrustljavčki, rizi bizi, rdeča pesa. 1,3,7 
Hruška, 
jabolko.  

PET 11.7. Mlečna prosena kaša z 
rozinami, mini perec. 1,7 Zelenjavna mineštra s pirinimi žličniki, rižev narastek z 

jabolki in skuto. 1,3,7 Sadna 
košarica. 1,7 



       

PON 14.7. 
Zeliščni čaj, polnozrnati 

kruh, rezina jošta, 
paradižnik, borovnice. 

1,7 

Bistra juha, goveji trakci v nežni čebulni omaki, barvni 
metuljčki, paradižnikova in kumarična solata. 

 
 

1,3,7 

Actimel, 
riževe 

ploščice. 7 

TOR 15.7. Bela kava, ovseni kruh, 
umešana jajčka. 1 

Brokolijeva juha, piščančji ražnjiči, džuveč riž, solata iz 
stročjega fižola. 

 
1,7 

Jabolko, 
polnozrnati 

piškoti. 
1,7 

SRE 16.7. 
Metin čaj z limono, polbeli 
kruh, korenčkov namaz, 

redkev. 
1,7 Ričet s svežim mesom, ovseni kruh, vanilijev puding. 1,7 

Sadno - 
zelenjavni 

krožnik. 
 

ČET 17.7. Limonada, mini pizza 
(tuna). 1,7 Milijonska juha, svinjski zrezek v kremni omaki, kruhov 

cmok, zeljna solata s čičeriko. 1,3,7 
Grozdje, 

polnozrnati 
prepečenec. 

1 

PET 18.7. Mlečni močnik, posip, 
nektarina. 1,7 Česnova juha s kruhovimi kockami, gratinirane 

palačinke s skuto, jabolčni kompot. 1,3,7 Sadna 
košarica.  

PON 21.7. 

Zeliščni čaj, mešani kruh, 
piščančja pašteta brez 
konzervansov, češnjev 

paradižnik. 

1 Bistra juha z zelenjavo, pire krompir, kremna špinača, 
zelenjavni polpetki. 1,3,6,7 Mešano 

sadje.  

TOR 22.7. Actimel, koruzna 
bombetka, sadje. 1,3 Kokošja bistra juha, ajdova kaša s piščančjim mesom, 

zelena solata. 1,3 Domače 
pecivo. 1,3,7 

SRE 23.7. 
100 % jabolčni sok, kruh s 

semeni, ribji namaz, kisana 
paprika. 

1,4,7 
Goveja juha, špageti bolognese, parmezan, rdeča 

pesa. 1,7 Lubenica.  

ČET 24.7. Kakav, makova potička. 1,7 
Gobova juha, puranji zrezek na žaru, tri žita, 

sestavljena solata. 
 

1,7 Hruška, 
marelica.  

PET 25.7. Mleko, žitna kašica, 
banana. 1,7 Zelenjavna juha, gratinirani file ribe, korenčkov pire, 

paradižnikova solata. 1,4,7 Ovseni kruh, 
sir. 1,7 

PON 28.7. Mlečni koruzni zdrob, 
kakav, breskev. 7 Bistra juha, čufti, pire krompir, zelena solata. 1,3,7 Sadna 

košarica.  

TOR 29.7. 
Bezgov čaj, pirin kruh, sirni 

namaz, korenčkove 
palčke. 

1,7 
Fižolova juha, rižota z grahom in svinjskim mesom, 

kumarična solata. 
 

1,7 Marelice, 
ovseni piškoti. 1,7 



       

SRE 30.7. Mlečni khorosan zdrob, 
suhe slive. 1,7 Goveja juha, piščančji gyros, krompirjevi krhlji, zelena 

solata s koruzo. 1,7 Jagode.  

ČET 31.7. 
Domači jagodni ledeni čaj, 

večzrnati kruh, jajčni 
namaz, paprika. 

1,3,7 Kremna cvetačna juha, puranje kocke v bučkini 
omaki, pirini vlivanci, sestavljena solata. 1,3,7 

Skuta s 
sadnim 

polivom. 
7 

*Rdeča barva: EKO/BIO živila. 

**Legenda alergenov: 1- žito, ki vsebuje gluten, 2-raki, 3-jajca, 4-ribe, 5-arašidi, 6-soja, 7- mleko in ml. izdelki z laktozo, 8-oreščki( L-lešniki), 9- listna zelena, 10-gorčično 
seme, 11-sezamovo seme, 12-žveplov dioksid, 13-volčji bob, 14-mehkužci 

 

 


